
Дитина бере чужі речі? 

Якщо дитину не вчить це робити хто-небудь із дорослих, то, швидше за все, 

він це робить тому, що йому здається, що він позбавлений чогось такого, що є в 

інших дітей. А якщо діти обділені увагою й турботою, вони намагаються 

оволодіти якимись матеріальними об'єктами в якості заміни. Це приносить 

задоволення ненадовго, і вони повторюють свої дії знову й знову. Дорослі люди 

теж роблять щось у цьому роді, коли починають почувати себе самотніми, 

нещасливими й нелюбимими, тільки вони купують собі подарунки.  

Іноді дитина кладе в кишеню іграшку просто по звичці класти все в кишеню, 

не замислюючись про те, що він робить щось неправильне. 

 

Як запобігти проблемі 

 Подбайте, щоб дитина не почувала себе обділеною вашою увагою, турботою. 

 Допоможіть дитині знайти почуття власної гідності, щоб вона не відчувала 

страждань від того, що в інших є щось більше. 

 

Як впоратися із проблемою, якщо вона уже є?  

Якщо підозрюєте, що дитина взяла чужу річ, але до кінця не впевнені у 

цьому, попросіть її вивернути кишені, коли поблизу нікого немає. Якщо 

виявиться, що дитина нічого не брала, поясніть їй причини вашого занепокоєння 

й обов'язково вибачтеся.  

Якщо ви піймаєте дитину на злочині, то спокійно попросіть її покласти 

предмет на місце. Не соромте її, не принижуйте.  

Надавайте дитині більше можливості виконувати роль лідера або вашого 

помічника. Це дасть їй відчуття власної значимості.  

Якщо іншим дітям стає відомо, що дитина краде, поговоріть з ними про те, 

що важливо допомогти цій дитині впоратися із цією проблемою.  

Обговоріть разом з іншими членами родини, з вихователями можливі 

причини такої поведінки. Разом їх знайти набагато простіше. 

 


