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 ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

І. Загальні засади 

Пологівський заклад загальної середньої освіти Ковалівської 

сільської ради  Білоцерківського району Київської області у своїй 

діяльності керується Конституцією України, Законами України «Про  освіту», 

«Про повну загальну середню освіту», Державним стандартом початкової 

освіти, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 21.02.2018 

№ 87 (зі змінами), Державним стандартом початкової загальної освіти, 

затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 20 квітня 2011 року 

№ 462, Державним стандартом базової та повної загальної середньої освіти, 

затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 23 листопада 2011 

року № 1392 та власним Статутом. 

Організація освітньої діяльності в дошкільній групі Пологівського ЗЗСО 

у 2021/2022 навчальному році здійснюється відповідно Базового компоненту 

дошкільної освіти, Концепції національно-патріотичного виховання дітей та 

молоді (затверджено наказом МОН України від 16.06.2015 № 641), Санітарного 

регламенту для дошкільних навчальних закладів (затверджено наказом 

Міністерства охорони здоров’я України від 24.03.2016 № 234), Гранично 

допустимого навантаження на дитину у дошкільних навчальних закладах 

різних типів та форм власності (затвердженого наказом МОН України від 

20.04.2015 № 446), Статуту Пологівського ЗЗСО. 

Зміст інваріантної складової  Базового компонента дошкільної освіти буде 

реалізований через чинну комплексну програму розвитку дитини дошкільного 

віку «Українське дошкілля» (у редакції 2017  року). 

 Заклад забезпечує реалізацію права громадян на здобуття повної 

загальної, базової середньої, початкової та дошкільної освіти. 

 Тип  Закладу – заклад загальної середньої освіти, що впроваджує освітню 

діяльність у сфері повної загальної середньої освіти за рівнем: 

- дошкільної освіти  

- початкової освіти  

- базової середньої освіти  

- профільної середньої освіти. 

  В 2021/2022 навчальному році в Пологівському ЗЗСО  функціонуватиме 8 

класів, в яких навчатиметься 73 учні та одна різновікова дошкільна група для 

дітей від 3 до 6 років. 

Початковою освітою охоплено 35 учнів: 1 клас – 7 учнів, 2 клас – 11 

учнів, 3 клас – 5 учнів, 4 клас – 12 учнів. 

Базовою середньою освітою охоплено 38 учнів: 5 клас – відсутній 

контингент  учнів, 6 клас – 12 учнів, 7 клас – 9 учнів,  8 клас – 7 учнів, 9 клас – 

10 учнів. 

Відсутній контингент учнів 10-11 класів для здобуття профільної 

середньої освіти.  
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Мовою освітнього процесу в закладі є державна мова – українська.  

Навчальний план Пологівського ЗЗСО на 2021/2022 навчальний рік 

складено на основі освітніх програм закладу, розроблених на кожен рівень 

повної загальної середньої освіти, схвалених педагогічною радою протокол № 7 

від 31 травня 2021 року.  

В основу плану покладено:  

для початкової освіти: 

• 1-2 класів -  на основні Типової освітньої програми, розробленої під 

керівництвом Савченко О.Я., затвердженою наказами Міністерства освіти і 

науки України від 21.03.2018 року № 268 «Про затвердження типових освітніх 

програм та навчальних програм для 1-2 класів закладів загальної середньої 

освіти», від 08.10.2019 року № 1272 «Про затвердження типових освітніх 

програм для 1-2 класів закладів загальної середньої освіти», розробленої 

відповідно до Державного стандарту початкової освіти, затвердженого 

постановою Кабінету Міністрів України від 24.07.2019 № 688 (зі змінами);  

• 3-4 класів –  на основі Типової освітньої програми, розробленої під 

керівництвом Савченко О.Я., затвердженою наказами Міністерства освіти і 

науки України від 27.12.2018 року № 1461 «Про затвердження типових 

освітніх програм для 3-4 класів закладів загальної середньої освіти», від 

08.10.2019 року № 1273 «Про затвердження типових освітніх програм для 3-4 

класів закладів загальної середньої освіти», розробленої відповідно  до 

Державного стандарту початкової освіти, затвердженого постановою Кабінету 

Міністрів України від 24.07.2019 № 688 (зі змінами); 

для базової середньої освіти: 

• 5-9-х класів – Навчальний план закладів загальної середньої освіти з 

навчанням українською мовою відповідно до Типової освітньої програми 

закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня для 5-9 класів, затвердженої 

наказом МОН України від 20.04.2018 № 405 (таблиця № 12 до Типової 

освітньої програми); 

Відповідно до абзацу 2 пункту 4 статті 10 Закону України «Про повну 

загальну середню освіту» безперервна навчальна діяльність учнів закладу не може 

перевищувати 35 хвилин (для 1 року навчання), 40 хвилин (для 2-4 років 

навчання), 45 хвилин (5-11 років навчання), крім випадків, визначених 

законодавством.  

 

 

ІІ. Порядок вивчення  окремих навчальних предметів 

Навчальний план Пологівського ЗЗСО включає інваріантну складову, 

сформовану на державному рівні та варіативну складову, в якій передбачено 

години на вивчення окремих предметів інваріантної складової, запровадження 

факультативів, спецкурсів, індивідуальних консультацій та групових занять. 
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Факультативи 

Класи Назва та програми 

 

Інформація 

про 

схвалення 

Кіл-ть 

г/т 

9 «Формування здорового способу життя та 

профілактика ВІЛ/СНІДу», авт. Воронцова 

Т.В., Оржеховська В.М., Пономаренко В.С.  

 Програма навчального курсу для 

учнівської молоді старшого підліткового та 

юнацького віку «Формування здорового 

способу життя та профілактика ВІЛ/СНІДу» 

(авт. Воронцова Т.В., Оржеховська В.М., 

Пономаренко В.С.) – Київ: Алатон.  

Лист ІМЗО 

від 

15.09.2020 

№ 29.1/12-І-

775 

 

1 

6 «Вчимося жити разом», авт. Воронцова Т.В., 

Пономаренко В.С. та ін. 

Програма розвитку соціальних навичок учнів 

основної і старшої школи у курсі «Основи 

здоров’я» (авт. Воронцова Т.В.,  

Пономаренко В.С. та ін.) – Київ:                 

ТОВ   «Видавництво Алатон». 

Лист ІМЗО 

від 

13.12.2017 

№ 21.1/12-

Г-813 

 

1 

Курси за вибором 

Класи Назва та програми 

 

Інформація 

про 

схвалення 

Кіл-ть 

г/т 

4 «Абетка театрального мистецтва», авт. Л. 

Петренко  

 Програма курсу за вибором для 

початкових класів.П78 Варіативна складова 

Типових навчальних планів. Книга 2/ 

упоряд.: Л.Ф.Щербакова, Г.Ф.Древаль.– 

Тернопіль: Мандрівець. – 248 с.  

Лист ІМЗО 

від 

02.07.2019 

№ 22.1/12-

Г-528 

 

1 

8 «Технологія виготовлення вінка зі штучних 

квітів», авт. Г.О.Воїтелєва 

Програма курсу за вибором для закладів 

загальної середньої освіти.  

Лист ІМЗО 

від 

03.07.2019 

№ 22.1/12-

Г-533 

1 

 

Індивідуальні консультації  та групові заняття 

Класи Назва  Кіл-ть г/т 

1-3 Індивідуальні консультації та групові заняття 3 
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ІІІ. Структура  навчального року та режим роботи закладу 

Відповідно до пункту 3 статті 10 Закону України «Про повну загальну 

середню освіти» освітній процес в Пологівському ЗЗСО організовується в 

межах 2021/2022 навчального року, що розпочинається у День знань – 1 

вересня 2021 року, триває не менше 175 навчальних днів і закінчується не 

пізніше 1 липня 2022 року.  

Відповідно до абзацу 1 пункту 4 статті 10 Закону України «Про повну 

загальну середню освіту» структура і тривалість навчального року, навчального 

тижня, навчального дня, занять, відпочинку між ними, форми організації 

освітнього процесу визначаються педагогічною радою Пологівського ЗЗСО у 

межах часу, передбаченого освітньою програмою, відповідно до обсягу 

навчального навантаження, встановленого відповідним навчальним планом, та 

з урахуванням вікових особливостей, фізичного, психічного та 

інтелектуального розвитку дітей, особливостей регіону та обставин, які можуть 

спричинити загрозу і життя всіх учасників освітнього процесу (карантин, 

стихійні явища та інші).  

Пологівський ЗЗСО працює за п’ятиденним робочим тижнем, вихідні дні 

– субота і неділя. 

Навчальні заняття організовуються за семестровою системою:  

І семестр –  з 01 вересня по 29 грудня 2021 року 

                           ІІ семестр – з 17 січня по 09 червня  2022 року 

Впродовж навчального року проводяться канікули: 

ОСІННІ     – з 25 жовтня по 31 жовтня 2021 року (7 днів) 

ЗИМОВІ    – з 30 грудня 2021 року по 16 січня 2022 року (18 днів) 

ВЕСНЯНІ – з 28 березня по 03 квітня 2022 року (7 днів) 

Тривалість канікул протягом навчального року становить 32 календарних 

дні.  

Режим роботи дошкільної групи навчального закладу при п’ятиденному 

робочому тижні становить 9 годин: з 7.45 до 16.45. 

Структура навчального року для дошкільної групи:  

- початок навчального року – 01 вересня 2021 року; 

- кінець навчального року – 31 травня 2022 року; 

- оздоровчий період – з 01 червня по 24 червня 2022 року.  

Початок занять: о 8.30. 

Завершення занять: 

  у 1-4 класах – о 13.10. 

  у 6-9 класах – о 14.10. 

Тривалість уроків: 

  у 1 класі – 35 хвилин 

  у 2-4 класах – 40 хвилин 

  у 6-9 класах – 45 хвилин 
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Тривалість перерв: 

  після 1, 4, 5, 6 уроків – 10 хвилин 

  після 2, 3 – 20 хвилин 

Державна підсумкова атестація у випускних класах здійснюватиметься у 

відповідності до Порядку проведення державної підсумкової атестації, 

затвердженого наказом Міністерства освіти і науки від 07 січня 2018 року № 

1369 зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 02 січня 2019 року за № 

8/32979. 

Навчальна практика та навчальні екскурсії для учнів організовуються  

відповідно до інструктивно-методичного листа  Міністерства освіти і науки 

України  від 06.02.2008 № 1/9-61  «Про проведення навчальних екскурсій та 

практики» і проводяться 3 дні впродовж навчального року після завершення 

навчальних занять та 7 днів у період з 01 по 09 червня 2022 року за окремим 

наказом.  

Керівник закладу                                            В.О.Лобко 



 

Пологівський заклад загальної середньої освіти 

Ковалівської сільської ради Білоцерківського району Київської області 

Навчальний план 

початкової школи з українською мовою навчання  

Освітні галузі Предмети 

Кількість годин  

на тиждень у класах 

1 2 Разом 

Мовно-літературна  Навчання грамоти 

 

Українська мова 

Читання 

7 

 

- 

-  

 

 

3,5 

3,5 

14 

Іноземна мова 

(англійська) 
2 3 5 

   Математична  Математика 4 4 8 

  Природнича,  

  громадянська й     

 історична, соціальна,   

 здоров’язбережувальна  

 галузі 

Я досліджую світ 

3 3 6 

 Технологічна  Дизайн і технології 1 1 2 

 Інформатична Інформатика - 1 1 

 Мистецька   Мистецтво  2 2 4 

Фізкультурна     Фізична культура 3 3 6 

Усього  22 24 46 

Індивідуальні консультації та групові заняття  1 1 2 

Гранично допустиме тижневе навчальне 

навантаження учня  

20 22 42 

Загально річна кількість навчальних годин  23 25 48 

 

 

Керівник закладу                                            В.О.Лобко 

 



 
Пологівський заклад загальної середньої освіти 

Ковалівської сільської ради Білоцерківського району Київської області 

Навчальний план 

початкової школи з українською мовою навчання  

Освітні галузі Предмети 

Кількість годин  

на тиждень у класах 

3 4 Разом 

Мовно-літературна  Українська мова 

Літературне 

читання 

3,5 

3,5 

3,5 

3,5 
14 

Іноземна мова 

(англійська) 
3 3 6 

Математична  Математика  5 5 10 

Природнича,  

громадянська й 

історична, соціальна, 

здоров’язбережувальна 

галузі  

Я досліджую світ 

3 3 6 

Технологічна   Дизайн і 

технології 
1 1 2 

Інформатична  Інформатика 1 1 2 

Мистецька Мистецтво  2 2    4  

Фізкультурна  Фізична культура 3 3 6 

Усього  25 25 50 

 

Індивідуальні консультації та групові 

заняття  

1  1 

Абетка театрального мистецтва 

(курс за вибором) 

 1 1 

Гранично допустиме тижневе навчальне 

навантаження  учня  

23 23 46 

Сумарна кількість навчальних годин  26 26 52 
 

 

 

Керівник закладу                                  В.О.Лобко



Пологівський заклад загальної середньої освіти 

Ковалівської сільської ради Білоцерківського району Київської області 

Навчальний план  

закладу загальної середньої освіти з українською мовою навчання і 

вивченням мови корінного народу, національної меншини 
Освітні 
галузі 

Предмети Кількість годин на тиждень у 
класах 

 

6 7 8 9 6-9 

Мови і 
літератури 

Українська мова  4/3 3/2 2 2 11/9 

Українська література 2 2 2 2 8 

Іноземна мова 2 2 2 2 8 

Мова корінного народу, 

національної меншини 

(російська) 

2 2 2 2 8 

Зарубіжна література 2 2 2 2 8 

Суспільство- 
знавство 

Історія України 1 1 2/1 1/2 5 

Всесвітня історія 1 1 1 1 4 

Основи правознавства  - - - 1 1 

Мистецтво* Музичне мистецтво 1 1 - - 2 

Образотворче мистецтво 1 1 - - 2 

Мистецтво - - 1 1 2 
Математика Математика 4 - - - 4 

Алгебра - 2 2 2 6 

Геометрія - 2 2 2 6 

Природо-
знавство 

Природознавство - - - - - 

Біологія 2 2 2 2 8 

Географія 2 2 2 2/1 8/7 

Фізика - 2 2 3 7 

Хімія - 1/2 2 2 5/6 

Технології Трудове навчання 2 1 1 1 5 
Інформатика 1 1 2 2 6 

Здоров’я і 
фізична 
культура 

Основи здоров’я 1 1 1 1 4 
Фізична культура** 3 3 3 3 12 

 
Разом 

28/27  

+3 

29+3 30/29 +3 31+3 118/116 

+12 
Додатковий час на предмети, 
факультативи, індивідуальні заняття та 
консультації 

 

«Формування здорового способу життя 

та профілактика ВІЛ/СНІДу» 

(Факультативний курс) 

   1 1 

«Вчимося жити разом» 

(Факультативний курс) 

1    1 

Технологія виготовлення вінка зі 

штучних квітів (курс за вибором) 

  1  1 

Гранично допустиме навчальне 
навантаження 

31 32 33 33 129 

Всього (без урахування поділу класів 
на групи) 

32/31 32 34/33 35 133/ 
131 

 

Керівник закладу                                  В.О.Лобко



 

 
Пологівський заклад загальної середньої освіти 

Ковалівської сільської ради Білоцерківського району Київської області 

 

Кількість занять на тиждень у дошкільній групі закладу 

за віковими підгрупами 

 

Види діяльності за освітніми лініями різновікова група 

(від 3 

 до 6 років) 

Ознайомлення із соціумом 2/2/3 

Ознайомлення з природним довкіллям 1/1/2 

Художньо-продуктивна діяльність 

(музична, образотворча, театральна тощо) 

4/5/5 

Сенсорний розвиток - 

Логіко-математичний розвиток 1/1/2 

Розвиток мовлення і культура 

мовленнєвого спілкування 

3 

Здоров’я та фізичний розвиток* 3 

Загальна кількість занять на тиждень 11/12/15 

 

Тривалість одного заняття становить: 

- для дітей 3р. – звичайного заняття не більше 12-15 хвилин; інтегрованого 

заняття 15-20 хвилин; 

- для дітей 4р.  – звичайного заняття не більше 15-20 хвилин; інтегрованого 

заняття 20-25 хвилин; 

    -  для дітей 5р. – звичайного заняття 20-25 хвилин; інтегрованого заняття     

25-35 хвилин. 

Форма організації занять: групові, підгрупові. 

Щодня проводиться одне інтегроване заняття, на якому закріплюються 

набуті дітьми знання та вміння в різних видах дитячої діяльності. 
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Тривалість перерв між заняттями становить не менше 10 хвилин. 

Максимально допустима кількість занять у першій половині дня для дітей 

3р. не перевищує двох, для дітей 4р. – двох, для дітей 5р. – трьох організованих 

навчальних занять.  

З метою запобігання перевантаження дітей можливе проведення 

фізкультурних занять та занять з образотворчої діяльності у другу половину 

дня. 

У період канікул з дітьми проводиться організована навчально-пізнавальна 

діяльність у формі фронтальних, групових занять різного спрямування: 

фізкультурно-оздоровчого, пізнавального (в тому числі - природничого 

спрямування), мовленнєвого, художньо-естетичного (музичні, образотворчі, 

художньо-мовленнєві).  

Заняття носять як односпрямований, так і різноспрямований характер, 

широко використовуються тематичні й комплексні, інтегровані заняття, 

спрямовані на закріплення і використання дітьми набутих знань, умінь, навичок 

у практичній діяльності, нових ситуаціях. У ті дні, коли плануються екскурсія, 

цільова прогулянка чи прогулянка-похід (дитячий туризм) за межі дошкільного 

навчального закладу, заняття з фізичної культури не проводяться. 
 

 

 

 

Керівник закладу                                      В.О.Лобко 


